
RUTAS DE SENDERISMO 
INTERPRETATIVO 

Montanejos 2023
(invierno - primavera).

Colabora:

Montanejos es un centro de referencia de la práctica senderista dentro de 
la Comunidad Valenciana. Las rutas senderistas se desarrollan en un entorno 
natural único y excepcional, un territorio de marcado carácter de interior en 
el que destacan las huellas de las distintas transformaciones efectuadas por 
los seres humanos desde la prehistoria en una naturaleza en el que el río Mi-
jares va a ser uno de los protagonistas principales. 

El senderismo es una práctica de ocio saludable, el guiaje profesional y 
las buenas prácticas hará que esta actividad sea sostenible y compatible con 
la conservación de nuestro entorno.





Visita Guiada al Castillo
de Montanejos.

En esta ruta adquiere protagonis-
mo la huella de la cultura islámica que 
ha quedado fosilizada en las huertas y 
sus sistemas de riego y sobre todo por 
la presencia del Castillo islámico de 
la Alquería de Montanejos. Desde el 
castillo, auténtico mirador sobre el río 
Mijares,  podremos disfrutar de impre-
sionantes vistas de Montanejos y sobre 
todo de La Alquería, barrio original de 
época medieval. Este paisaje es resul-
tado de la prolongada presencia de la 

cultura islámica, cuyos habitantes fue-
ron expulsados de forma definitiva en 
1609.

El Castillo es el sitio ideal para con-
templar el paisaje donde apreciamos 
las huellas de los periodos de expan-
sión agrícola acaecidos durante los si-
glos XVII y XVIII, sistema que perdurará 
hacia medidos del s. XX, dando como 
resultado el paisaje actual.

1

Nota:
• La actividad incluye guías profesionales y seguro de R.C. y Accidentes. 
• Se debe llevar ropa cómoda y calzado de montaña, algo de comer, abrigo y agua. 
• Ficha técnica: https://www.visitmontanejos.com/sendero-del-castillo/

Fecha: Domingo 12 de Febrero 2023. 

Salida: 10:00h Plaza de España (Montanejos).

Público familiar. (La edad mínima recomendada para participar 
en la actividad será de 8 años).

Detalles técnicos: Dificultad (Baja/Media), duración 3 horas.

Plazas limitadas: 20 personas.

Inscripción: Tourist Info Montanejos. 964-131153 y 638 90 60 46 
(montanejos@touristinfo.net)



Nota:
• La actividad incluye guías profesionales y seguro de R.C. y Accidentes. 
• Se debe llevar ropa cómoda y calzado de montaña, algo de comer, abrigo y agua. 

El itinerario arranca en la loca-
lidad de Montanejos y con la visita 
a los elementos patrimoniales más 
importantes: la torre árabe, el puen-
te de San José y las Villas Modernis-
tas.

En la ruta conoceremos unos 
de los recursos más importantes de 
Montanejos con la visita a la Fuente 
de los Baños, fuentes de agua termal 
con propiedades mineromedicina-

les que  es objeto de una interesante 
historia de más de 200 años relacio-
nada con la salud y el bienestar. 

Durante el recorrido podremos 
disfrutar de la visita a toda una serie 
de recursos culturales   relacionados 
con el agua: molinos, puentes, lava-
deros, batanes y espacios irrigados, 
localizados a lo largo del curso del 
rio y que dotan al paisaje de valores 
excepcionales.

Itinerario Fluvial.2

Fechas: Domingo 12 de Marzo 2023. 

Salida: 10:00h Plaza de España (Montanejos).

Público familiar. (La edad mínima recomendada para participar en la 
actividad será de 5 años).

Detalles técnicos: Dificultad (Baja), duración 2 horas.

Plazas limitadas: 30 personas.

Inscripción: Tourist Info Montanejos. 964-131153 y 638 90 60 46
(montanejos@touristinfo.net)



La fuente del Canturro recibe 
su nombre de la partida en la que 
se encuentra, aunque sus aguas 
provienen de la partida de la 
Carrera, tributándolas al río Montán. 
Esta y otras pequeñas fuentes y 
surgencias, abastecían un sistema 
de balsas repartidas por los bancales 
y que estaban destinadas a asegurar 
el riego de los campos de cultivo 
circundantes. 

La fuente del Chorrador recoge 
las aguas de muchas otras fuentes de 
la zona,  principalmente de la fuente 
del Cubillo, tributándolas al río 
Mijares por el barranco de la Alquería. 
El proyecto de  canalización de estas 
fuentes hasta el pueblo fue muy  
importante, se consiguió un caudal 
permanente que abastecía de agua 
potable y de calidad al vecindario 
mediante una fuente situada en la 
plaza del Ayuntamiento. 

Fecha: Domingo 2 de Abril 2023. 

Salida: 10:00h Plaza de España (Montanejos).

Público familiar (La edad mínima recomendada para participar 
en la actividad será de 8 años).

Detalles técnicos: Dificultad (Baja/Media), duración 3 horas.

Plazas limitadas: 20 personas.

Inscripción: Tourist Info Montanejos. 964-131153 y 638 90 60 46 
(montanejos@touristinfo.net)

Nota:
• La actividad incluye guías profesionales y seguro de R.C. y Accidentes. 
• Se debe llevar ropa cómoda y calzado de montaña, algo de comer, abrigo y agua. 
• Ficha técnica: https://www.visitmontanejos.com/la-ruta-de-las-fuentes/

3 Visita guiada a la Fuente 
del Canturro y Chorrador 
(variante ruta de las fuentes).





Rutas interpretativas por el río Mijares:

El conocimiento actual de la zona 
por la que transcurren las Rutas Fami-
liar y de los Estrechos, nos sitúan en 
un paisaje utilizado por los seres hu-
manos desde la prehistoria, en con-
creto al periodo neolítico debido a la 
presencia del yacimiento de la Cueva 
Negra una de las cavidades más es-
pectaculares de la Comunidad Valen-
ciana. 

 
Desde los altos de estas pare-

des verticales que recorren la ruta, 
podemos recrearnos con las excep-
cionales vistas sobre el río Mijares a 
su paso por Montanejos.  Durante la 
ruta nos adentramos en la zona de 
los Estrechos del Mijares y al mismo 
tiempo disfrutaremos de la historia 
de la extensa variedad de actividades 
productivas efectuadas por los seres 
humanos como; el aprovechamiento 
del cauce como vía de transporte, la 
apasionante historia de los cultivos 
y sistemas de irrigación junto con la 
explotación silvícola, y el actual apro-
vechamiento estratégico del agua 
del río con la presencia de la Presa de 
Arenós y la Presa de Cirat.



Nota:
•  La actividad incluye guías profesionales y seguro de R.C. y Accidentes. 
• Se debe llevar ropa cómoda y calzado de montaña, chubasquero, gorra, algo de comer 
y agua. 
• Ficha técnica: https://www.visitmontanejos.com/sendero-los-estrechos/

Ruta de los Estrechos.4
Fecha: Domingo 14 de Mayo  2023.

Salida: 10:00h Plaza de España (Montanejos).

Público familiar (La edad mínima recomendada para participar 
en la actividad será de 10 años).

Detalles técnicos: Dificultad (Media/Alta), duración 4 horas.

Plazas limitadas: 20 personas.

Inscripción: Tourist Info Montanejos. 964-131153 y 638 90 60 46 
(montanejos@touristinfo.net)



Nota:
• La actividad incluye guías profesionales y seguro de R.C. y Accidentes. 
• Se debe llevar ropa cómoda y calzado de montaña, algo de comer, gorra y agua. 
• Ficha técnica: https://www.visitmontanejos.com/sendero-familiar/

Sendero familiar. 5

Fecha: Domingo 11 de Junio 2023. 

Salida: 10:00h Plaza de España (Montanejos).

Público familiar (La edad mínima recomendada para participar 
en la actividad será de 8 años).

Detalles técnicos: Dificultad (Baja/Media), duración 3 horas.

Plazas limitadas: 20 personas.

Inscripción: Tourist Info Montanejos. 964-131153 y 638 90 60 46 
(montanejos@touristinfo.net)





• Tu seguridad y la del grupo es lo más importante:

• La ruta estará guiada por guías profesionales, seguir sus indicacio-
nes  en todo momento hará que nuestra ruta sea segura para todos.

• Recuerda equiparte según la época del año de la ruta: siempre 
ropa cómoda y deportiva, calzado de montaña, agua, algo de co-
mer y gorra.

• Disfruta de la experiencia sensorial de la ruta, los ruidos y las prisas nos 
alejan de vivir una experiencia plena.

• Respeta todas las formas de vida que nos vamos a encontrar, no vamos 
a estar solos!!

• Recuerda que la basura generada durante la ruta deberá volver conti-
go, en el pueblo encontraremos papeleras y puntos limpios donde depositar 
y separar los residuos.

• Ten en cuenta que las rutas pueden acercarse a propiedades privadas 
con huertas, animales y cultivos que con gran esfuerzo las familias cuidan 
durante todo el año. Respetemos lo ajeno como siempre lo hemos hecho!!

• La divulgación y respeto de nuestro entorno es nuestro objetivo, cual-
quier duda que tengas estaremos encantados de atenderte.

• Nuestro pueblo dispone de todos los servicios que puedas necesitar: 
Restaurantes, hoteles, farmacia, panaderías, supermercados, tiendas, poli-
cía…Todos formamos el destino que vas a visitar y estamos a tu disposición.

Buenas prácticas en senderismo 
y medioambientales:


